
Учебный (тематический) план 
Ансамбль танца «Детство». Классический танец. 3 ступень 

 

9-10 год обучения (13-15 лет) 

 

№ Название темы 

Кол-во часов 

9 год 

Кол-во часов 

10 год 

 

Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика Всего Теория Практика 

1. 

Хореографу 

многое надо 

знать 

4 4  4 4  
Фронтальный 

опрос 

2. 
Упражнения у 

станка 
32  32 32  32 

Контрольное 

исполнение этюдов 

и комбинаций 

3. 
Упражнения на 

середине 
16  16 16  16 

Контрольное 

исполнение этюдов 

и комбинаций 

4. 

Учебные 

комбинации у 

станка и на 

середине 

20  20 20  20 

Контрольное 

исполнение этюдов 

и комбинаций 

5. 

Позы 

классического 

танца. 

Элементарное 

аdajio 

12  12 12  12 
Контрольные 

упражнения 

6. Аllegro 28  28 28  28 

Контрольное 

исполнение этюдов 

и комбинаций 

7. 

Танцевальные 

комбинации, 

этюды 

20  20 20  20 

Контрольное 

исполнение этюдов 

и комбинаций 

8. Туры 12  12 12  12 
Контрольные 

упражнения 

 Всего: 144 4 140 144 4 140  
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