
 

Учебный (тематический) план  
Школа-студия современного танца «Движение» 

Классический танец 

1 ступень 

1 год обучения 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы аттестации/ 

контроля 
общее теория 

практи

ка 

1 

Инструктаж по ТБ. 

Беседы об искусстве 

танца: возникновение 

балета и новаторы 

классической 

хореографии 

8 8  

Опрос 

2 

Основы классического 

танца 

64  64 

Практическая работа, 

контроль выполнения 

упражнений, анализ 

проделанной работы, 

концерт 

Всего: 72 8  64   
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