Kanennapubliii yaeOHb1i rpadguk
AKTépCcKoe MmacTepcTBO. 1 CTynIeHb
Mecrto, nata u Bpemsi IpOBEACHUS 3aHATHIA B COOTBETCTBUM C PACIIMCAHUEM, YTBEPKACHHBIM IIPUKA30M

nmupektopa (¢ 15.09)

1ro roga o0yueHust

Ne Mecsn ®opma 3aHATUA Tema 3anaTHA Kon-Bo DopMa KOHTPOJIS
/0 4acoB
1 CEHTS0ph yueOHoe 3aHsiTHe | MIHCTpYKTaX 1Mo TeXHUKE 3 Bxonnas auarnoctuka
6e3onacHoctu. BeogHoe KOMMYHHUKAaTHUBHBIX
3aHATHE «3HAKOMCTBOY. Ka4eCTB 00YyJaIOIINXCSL.
IIpoBenenue urp Ha becena
3HAKOMCTBO.

2 CEHTS0ph yueOHoe 3ansiTHe | A30Oyka Tearpa. TeaTp kak 3 Bxonnas auarHocTuka
BUJ HCKYCCTBA. TEOPETUYECKUX 3HAHUH
Bripasutenbhble cpencTaa 10 UCTOPUH TeaTpa.
TeaTpaIbHOI0 UCKYCCTBA.

3 CeHTIOPh yaeOHoe 3aHsaTHe | TeaTpanbHbIE TOHATHUS H 3 Hcnonnenue 3110108,
TepMHUHEI (110 andaBUTy OT A KOHTPOJIbHBIE
1o $1).3HaKOMCTBO ¢ YOPAKHEHUS
OTJICNBHBIMY (pakTamMu
TeaTpaabHOHN KU3HH

4 CEHTSIOpb yaebHoe 3aHsTHe | Bunel Teatpa. PucyHok Ha 3 Hcnonuenue 3T0/0B,
teMy «Teatp JdpeBHei KOHTPOJIbHBIE
I'perun». mmnpoBu3zanus B yIpa>KHEHUS
Pa3HBIX )KaHpax Ha TEMY
cka3ku «KonoOok».

5 CEHTIOPh yueOHoe 3anatue | KykonbHEIH Teatp. 3 HcnonHeHue 3T010B,
KOHTPOJIbHBIE
yIpaXHEeHUS

6 CEHTSOpB- yueOHoe 3aHsiTHE | My3BIKaJbHBIN TeatTp. 3 Hcnonnenne 31107108,

OKTSIOpb KOHTPOJIbHBIE
YIpaXKHEHUS

7 OKTSIOpb yaebHoe 3ansTHe | OmnepHbIil Teatp. 3 HcnonHenne 3TI00B,
KOHTPOJIbHBIE
YIpaXKHEHUS

8 OKTSIOpb yuebHoe 3aHsiTHE | JpaMaTuueckuii Teatp. 3 Hcnonnenne 31107108,
KOHTPOJIbHBIE
YIpaXKHEHHS




9 OKTSIOpb yuebHoe 3ansTre | CrieHndeckas Bepa. Hcnonnenne 3107108,
CueHunyeckoe caMOyyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
[Ipupona criernueckux YIpaXKHEHUS
MepeKUBAHUMN.

10 OKTSIOpb yuebHoe 3ansiTre | CrieHnveckas Bepa. Hcnonnenue 3110108,
CueHnyeckoe caMOyyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
[Ipupona criernueckux yIpaXXKHEHUS
NIEpEKUBAHUN.

11 OKTSIOpb yuebHoe 3ansiTe | CreHnveckas Bepa. Hcnonnenue 3110108,
CueHnyeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
TpeHuHru. YOPA)KHEHUSA

12 OKTSIOpb yuebHoe 3ansiTe | CrieHndeckas Bepa. Hcnonnenue 3110108,
Cuennyeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
Tpenunru. YIIPaXKHEHUS

13 OKTSOPB yaeOHoe 3ansaTue | CrieHmdeckas Bepa. Hcnonnenue 3110108,
CueHuyeckoe caMOUyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
Tpenunru. YOPAKHEHUS

14 OKTSIOpb- yuebHoe 3ansaTue | CrieHnueckas Bepa. Hcnonnenue 3110108,

HOS0pb Cuennyeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE

Tpenunru. YIIPaXKHEHUS

15 HOSIOpB yaeOHoe 3ansaTue | CrieHmdeckas Bepa. Hcnomuenne 3T010B,
CueHuyeckoe caMOUyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
Tpenunru. YIIPaXKHEHHUS

16 HOS0pb yaebHoe 3ansaTue | CrieHnueckas Bepa. Hcnonuenue 3T0/0B,
CueHnyeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
OTIOJBI. yIpa>KHEHUS

17 HOS0pb yuebHoe 3anstTe | CreHundeckas Bepa. Hcnonnenne 31008,
CueHnyeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
OTIOBI. yIpaXHEHUS

18 HOS0pb yueOHoe 3ansTue | CreHudeckas Bepa. Hcnonnenne 31008,
CueHuyeckoe caMOUuyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
OTIOJBI. YIpaXKHEHUS

19 HOSIOpB yaebHoe 3ausaTue | CrieHndeckas Bepa. HcnonHenne 3TI00B,
CrueHnveckoe caMOdyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
OTIOBI YIpaXHEHHS

20 HOA0Pb yuebHoe 3ansiTe | CreHnueckas Bepa. Hcnonnenne 31107108,
CueHuyeckoe caMOuyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
OTIOIBI. YIpaXKHEHUS

21 HOSIOPB BHuMmaHue Kak 0CHOBHOM Hcnonnenue 3110108,

QJICMCHT TBOPYECKOI'O

KOHTPOJIbHBIC




y4eOHOe 3aHATHE

COCTOsHHA

yIpasKHEHUS

22 HOSOpB- yueOHoOe 3aHsiTHEe | BHMMaHHe Kak OCHOBHOI Ucnonnenue 301108,
nexabpb 3JIEMEHT TBOPUYECKOT'O KOHTPOJILHBIC
COCTOSTHHSI. YIpaXHEHHS
23 nexadpb yueOHoe 3aHsiTHe | TpeHMHTU Ha CMEHY KPYTOB Ucnonnenue 301108,
BHAMAaHHUSI. KOHTPOJIbHEIE
YIpaxKHCHHS
24 | nexabpn yaebHoe 3aHsATHe | TpeHWHTH Ha CMEHY KPYTOB HcmnomHenne 3T00B,
BHUMaHUSI. KOHTPOJILHBIC
YIpaXKHEHHS
25 JIeKadpb ydeOHoe 3aHsATHe | TpeHHHIH Ha CIOCOOHOCTH Hcnonnenue 3TI0/10B,
COCpENOTaunBaTh CBOE KOHTPOJIbHEIE
BHUMAaHHE: CITyXOBOE yIpasKHEHUS
BHHUMaHUe (ynpaxHEeHUs
«TummHay, «Y3Hal rojiocy,
«BBIOTHY KOMaHAY»).
26 | nexabpn MPAKTHKYM TpeHuHTH Ha CIIOCOOHOCTH Hcnomuenne 3T00B,
COCpeOTaunBaTh CBOC KOHTPOJIbHBIC
BHHUMAaHHE: CITyXOBOE YIpaKHEHHS
BHHUMaHUe (ynpaxHEHUs
«TummHay, «Y3Hal roiocy,
«BBITIOTHY KOMaHTY»).
27 JIeKadpb MPaKTUKYM 3putensHOC BHUIMAHUE HcnonHeHue 3T010B,
(ympaxxunenus «Tenerpammay, KOHTPOIIbHBIC
«Uto m3meHmnocs?», «3-0-7», YIpaKHEHUS
«Kmroumk»).
28 JIeKadpb yueOHOe 3aHATHE | 3PUTEIbHOE BHUMAaHNE HcnonHeHne 3TI0/10B,
(ympaxxunenus «Tenerpammay, KOHTPOIIbHBIC
«Ut0 m3meHmnoces?», «3-0-7», YIpaKHEHUS
«Kmroumky).
29 nexadpb ydeOHoe 3aHsATHE | AcCOIIMaTHBHOE BHUMaHHE Hcnonnenue 3T0/0B,
(«Ckymbrrypay, KOHTPOIIbHBIC
«Acconmanuny, «Bpemena YIpaKHEHHS
romax).
30 JIeKadpb MPaKTUKYM AcconuaTUBHOE BHUMAaHUE Hcnonnenue 3110108,
(«Cxymprrypay, KOHTPOJILHBIC
«Acconmanuny, «Bpemena YIpaKHEHHS
romax).
31 JIeKadpb MPAKTUKYM 3puTtenbHas, ocsi3aTebHasl, Hcnonnenue 3101108,

acconaTuBHaA 1I1aMsATh

KOHTPOJIbHBIE
yIpa>KHEHUS




32 | saHBaph yueOHOe 3aHsTHE | 3allOMHHAHUE U COXPaHEHHUE Hcnonnenne 3107108,
nHpOpMaLUY. KOHTPOJIbHBIE
Bocnpoussenenue sHBapb yIpasKHEHUS
3aIIOMUHAEMOT0 Yepe3
OIIPENICIIEHHOE BPEMSL.

33 STHBapb MPAKTHKYM 3purenbHas, ocs3aTeabHasl, HcmoaHeHune 3TI0N0B,
accoluaTUBHAsI TaMATh KOHTPOJIbHBIE

yIpaXKHEHUS

34 | aHBapb yueOHoe 3aHsiTHe | TPEeHUHT U3 UTPOBBIX Hcnonnenue 3T0/0B,
yIpa>KHeHUH, KOHTPOJIbHBIE
3aTparuBaroLINX yIpa>KHEHUS
SMOLIMOHAIILHOE COCTOSIHUE.

35 SIHBapb MPaKTUKYM 3puresnbHas, ocsi3aTeabHasl, Hcnonnenue 3110108,
accolaTUBHAs TaMATh KOHTPOJIbHBIE

yIpa>KHEHUS

36 SIHBaph ydeOHoe 3aHsATHE | YIpakKHEHUS C MOCTaBICHHON Hcnonnenue 3110108,
LIeJIBIO, HAIIPABJICHHBIE HA KOHTPOJIbHBIE
3allOMUHAHKE OTIPENIETICHHOTO yIpaxXxHEeHUS
marepuana. («llepenait
MapTHEPY», «3aIlOMUHAHHUEY).

37 SIHBaph MIPaKTUKYM YpaxHeHUs Ha TPEHUPOBKY Hcnonnenue 3110108,
3pUTEIBHON MaMsITH KOHTPOJIbHBIE
(«ITonckaxuy, «3amoMHU yIpaXHEHUS
burypy», «Kt0 310?7»).

38 ¢beBpanb MPAKTUKYM YrpakHeHHs Ha TPEHUPOBKY Hcnonnenue 3T0/0B,
0CS3aTeNIbHON NaMATH KOHTPOJIbHBIE
(«TearpanbHble KMYPKI», yIpaKHEHUS
«Yranait npeameT», «Ups
urpyuka?y», «4to B
MeEIIKe?»).

39 ¢beBpanb yueOHOe 3aHsATHE | YIPaXHEHUS Ha TPEHUPOBKY Hcnonnenue 3T10110B,
acCOLMaTUBHOU MaMSITH KOHTPOJIbHBIE
(«CHexHbIE KOM», «CKa3Km», YOPaKHEHUS
«Jlopora JIOMOI»,
«Ormncanme»). TpeHunr Ha
o0Opa3Hoe BUJICHHE.

40 (beBpaib MPAKTHUKYM YupaxHeH!Us Ha TPEHUPOBKY HcrnonHenne 3T00B,

aCCOITMATHUBHOM ITaMSITH
(«CuaexHbIN KOM», «CKa3Kn,
«dopora nomoit»,
«Ormncanue»). TpeHUHT Ha
obpasHoe BUICHHE.

KOHTPOJIbHBIE
YOPAKHEHUS




41 ¢eBpanb MPAKTUKYM Cuennyeckoe BOOOpaXeHUE U Hcnonnenne 3107108,
cueHnyeckas (aHTazus Kak KOHTPOJIbHBIE
HEOOXOIUMBIE SIIEMEHTHI yIpasKHEHUS
TBOPYECKOU eI TENHLHOCTH.

42 dheBpan MPAKTHKYM Yrpaxaerus «OxXuBJIcHIE HcmoaHeHune 3TI0N0B,
npeameray, « KyKonbHbIN KOHTPOJIbHBIE
MUD», «PUTYPBI», yIpa>KHEHUS
«Kommozummsy.

43 dheBpann ydeOHoe 3aHATHE | DTIOABI Ha MaMSITh HcmoaHeHune 3TI0N0B,
(u3NUecKuX ACHCTBHMA. KOHTPOJIbHBIE

yIpa>KHEHUS

[Ipa3groBanue 23 dheppas.

44 ¢beBpans yaeOHoe 3aHsATHe | My3bIKabHbIe 00pa3bl Yepes Ucnomuenne 3T00B,
MPUIYMBIBAaHHE U KOHTPOJIbHBIE
BOIUIOIIEHUE B IJIACTHKE. yIpasKHEHUS
Ynpaxunenus «Most
MEJIOJUD», «S yciblmanm.

45 ¢beBpais yaeOHoe 3aHsaTHe | CrieHmYecKoe BOOOpaKeHUE U Hcnomuenne 3T00B,
CIICHUYecKasi paHTa3usl KaKk KOHTPOJIbHBIC
HEOOXOIUMBIE SIIEMEHTHI yIpasKHEHUS
TBOPUYECKOU IEATENHHOCTU

46 | mapt NPaKTUKYM Cuennyeckoe BOOOpaXeHUE U Hcnonnenne 3101108,
CLIeHHYecKas (paHTa3us KaKk KOHTPOJIbHBIE
HEOOXOIUMBIE IIIEMEHTEHI yIpasKHEHUS
TBOPYECKOM AEATEIEHOCTH

47 MapT MIPaKTUKYM CounHeHue cKa3oK. Hcnonnenue 3110108,
[IpasnHoBaHMe 8 MapTa. KOHTPOJIbHBIE

yIpasKHEHUS

48 MapT MPaKTUKYM Mertosp! (haHTa3UPOBAHMUS: Hcnonnenue 3110108,
MCTOJBb30BaHue npuema «Yrto KOHTPOJIbHBIC
OBLIIO OBI, €CITH. .. ». YIpaKHEHHS

49 MapT MIPaKTUKYM CounHenue CKa30K c Hcnonnenue 3TI0/10B,
HCHOJIb30BaHUEM NIPUEMOB KOHTPOJIbHBIE
«OuBNIEHNEY, «YBEIUYCHUE- yIpa>KHEHUS
YMEHBUIEHUE», «Y CKOpEHHE-
3aMemnieHney, «JlpobneHue-
o0BeTHEHUEY.

50 MapT IIPaKTUKYM Cuennyeckoe BOOOpaXeHUE U Hcnonnenne 31107108,

CIICHUYecKasi (paHTa3us Kak
HEOOXOIUMBIE FIIEMEHTHI
TBOPYECKOH AEATEILHOCTH.

KOHTPOJIbHBIE
yIpa>KHEHUS




51 MapT yuebHoe 3ansiTe | OOpa3HOE MBILIICHHE. Hcnonnenne 3107108,
KOHTPOJIbHBIE
yIpasKHEHUS
52 MapT MPAKTHKYM MpImuteHrne Kak HcmoaHeHune 3TI0N0B,
MO3HaBaTeNbHAs KOHTPOJIbHBIE
JEeSITeNbHOCTD JIMYHOCTH. YIpaXHEHHS
VYnpaxHeHus Ha pa3BUTHE
00pa3HOTO MBITIIICHUS.
53 MapT yaeOHoe 3aHsaTue | OOpa3HOe MBIIICHUE. Hcnonnenue 3TI0/10B,
KOHTPOJIbHBIE
yIpasKHEHUS
54 MapT MPaKTUKYM Urps1, criocobcTBytOMIIIE Hcnonnenue 3110108,
MIPOYUHPOBAHUIO KOHTPOJIbHEIE
HECTaHIAPTHBIX UAeH U YIpaXKHEHHS
BBIPa0OTKE OPUTHHAIHHBIX
peLIeHui: yIIpaXXHEHUS
«Cobepu purypxm».
55 arpeb yueOHoe 3aHsaTue | OOpa3HOe MBIIUICHUE HcnonHeHune 3TI0/10B,
KOHTPOJIbHEIE
YIIPaXKHEHUS
56 arpesb NPaKTUKYM VYnpaxnenus «Haliagu mectoy, Hcnonnenue 3110108,
«[IpocTpaHcTBOY, CIOKETHBIE KOHTPOJIbHBIC
ATIOAB! (HHIUBUAYAIBHEIE U YIpaXHEHHS
TIapHEIE).

57 amnpenb yaeOHoe 3aHsaTHe | OOpa3HOe MBIIIEHHE. Hcnomuenne 3T0/0B,
KiyOusie yacel. [Tocesiienue KOHTPOJIbHEIE
B aKTEpbl, MeKyHAPOAHBII YIIPaXKHEHHUS
JIeHb TeaTpa.

58 anpeib IPAKTUKYM HUrpsl, HantpaBiE€HHbBIE HA HcnonHeHue 3T010B,
TTO3HAHUS OKPYKAIOIIETO KOHTPOJIEHBIE
MHupa: «300MapK». YIpaKHEHUS

59 anpesib yaeOHoe 3aHsTue | Wrpel, HarrpaBieHHBIC Ha Hcnonmuaenne 3T0/10B,
IIO3HAaHUA OKPYKAroIIETO KOHTPOJIBHBIC
Mupa: «KHUBOTHBII MUD», yIpasKHEHUS
«3epHBIIIKO-IEPEBOY,
«IIBeTOK».

60 arpeb yuaeOHoe 3anatue | OOpa3HOE MBIIUICHHE. HcnonHeHune 3TI0/10B,
KOHTPOJIBHBIC
yIpasKHEHUS

61 arnpe’nb MPaKTUKYM BzaumoneiicTBue ¢ HcnonHeHue 3T0/10B,

MapTHEPOM: IIapHEIE,
TPYMIIOBBIE K MacCOBBIE

KOHTPOJIbHBIC




STIOABL. yIpasKHEHUS

62 arnpesp MPaKTUKYM BzaumoneiictBue ¢ 3 HcnonHenue 3T010B,
apTHEPOM: «3epKajo», KOHTPOJIbHBIE
«CKynbIITOP U TTIMHAY. yIpa>KHEHUS

63 arpeb yueOHoe 3aHsaTue | PacnpenencHue «cebs» B 3 Hcnonnenue 3T0/10B,
IIPOCTPAHCTBE: YIPaKHEHUS KOHTPOJIbHBIE
«Craiika», «Kpyr», YIPAKHEHUS
«IlaxmaTKm».

64 MIPaKTUKYM CI0K€THO-POJIEBBIE UTPHI. 3 Hcnonnenue 3110108,
KOHTPOJIbHBIE
yIpasKHEHUS

65 Mai yaeOHoe 3aHsaTue | OTioasl. [lepBoHavansHoe 3 Ucnomuenne 3T00B,

MpeCTaBICHUE O COOBITHH. KOHTPOJIbHBIC
yIpasKHEHUS

66 Mai yuebHoe 3ansiTre | Uto Takoe «akrepckas 3 Hcnonnenue 3T0/0B,

onienkax»? [IpuaymbiBanue KOHTPOJIbHBIE
cUTyauuil, Tpedyromux yIpa>KHEHUS
OBICTPBIX U OCTPBIX OLICHOK.

67 Mai MPaKTUKYM IIpuaymeiBanue cutyauuit, | 3 Hcnonnenue 3110108,
TpeOYIOIINX aKTUBHON KOHTPOJIbHBIC
paboThI BOOOpaKEHHUS. YIpaXHEHHS

68 Mait yueOHoe 3aHatue | [IpuaympiBaHue CUTYyaITHi, 3 HcnonHeHue 3T010B,

TpeOYIOINX aKTUBHON KOHTPOJIbHBIE
paboThl BOOOpaKEHUS. yIpaKHEHUS

69 Mai IIPaKTUKYM CI0K€THO-POJIEBBIE UTPHI. 3 Hcnonnenue 3110108,
KOHTPOJIbHBIE
yIpa>KHEHUS

70 Mai yaebHoe 3aHsATHEe | CIOXKETHO-pPOJIEBBIE UTPHI. 3 Hcnonnenue 3T0/0B,
KOHTPOJIbHBIE
yIpa>KHEHUS

71 Mai yuebHoe 3ansiTHe | Cro)KeTHO-POJIEBBIC UIPHI. 3 Hcnonnenne 31008,
KOHTPOJIbHBIE
YIPpaKHEHUS

72 Mai OTkpBbITOE OTKpBITOE 3aHATHE. 3 Hcnonnenue 3110108,

3aHSTHE. KOHTPOJIbHBIE
yIpa>KHEHUS
Bcero 216




Kanennapublii yueoHblii rpaduk 2ro roga

Ne | Mecsn ®opma 3aHATUA Tema 3ansTust Kon-Bo uacoB | ®opma KOHTpOISL

/I

1 CEHTS0Pb yueOHoe 3aHsiTHEe | MIHCTPYKTaX MO TEXHUKE 3 Bbecena.
Oe3omacHoCTH.

A3zOyka Tearpa.

2 CeHTsI0ph yaeOHoe 3aHsATHe | JlanpHelnee nzydeHue 3 Hcnonmuenne 3Ti0A0B,
TeaTpajJbHON TEPMUHOIOTHH. KOHTPOJIbHBIE
(monsitus oT A 10 ). yIpaXHEHHS

3 CEHTSIOPh yueOHoe 3auaTue | JlanpHeiniee n3ydeHue 3 Hcnonuenue 310108,
TeaTpajJbHON TEPMUHOIOTHH. KOHTPOJIbHBIE
(monsTHst OoT A 10 ). YHpaXHEHHS

4 CEHTSIOPh yueOHOe 3aHATHE | 3HAKOMCTBO C TeaTpalbHbIMU | 3 Hcnonuenue 3110108,
npodeccusiMu. DTIOIBI Ha KOHTPOJIbHBIE
temy «TearpanpHbie YIpaXXHEHUS
npoeccum».

5 CEHTSIOPh yueOHoe 3ausatue | [loHsTHE HOBOTO BHAA 3 Paccyxnenus na
JUTEPATypPhl — APaMaTyPrHH. 3aJaHHYIO TEMY.
[Ipobyem cebs B ponu
JIpaMaTypros.

6 CEHTAOPb- yueOHoe 3ausaTtue | [loHsTHE HOBOTO BHAA 3 Hcnonuenue 3110108,

OKTSIOph JUTEepaTypsl — JpaMaTypruu. KOHTPOJIbHBIE
[Ipobyem cebs B ponu YHpaXHEHHS
JIpaMaTypros.

7 OKTA0pb yuebHoe 3ansiTHe | «Cuia Tearpa B TOM, YTO OH 3 becena,
KOJUIEKTUBHBIH»: 3HAKOMCTBO
C OCHOBaMH U 3aKOHaMH paccyxCHIA Ha
Tearpa. 3aJJaHHYIO TEMY.

8 OKTA0pb yuebHoe 3ansiTHe | «Cuia Tearpa B TOM, YTO OH 3 Hcnonuenue 3110108,
KOJUIEKTUBHBIH»: 3HAKOMCTBO KOHTPOJIbHBIE
C OCHOBaMH M 3aKOHaMH YIpaKHEHHS
TeaTpa.

9 OKTI0PH yaeOHoe 3ansTie | [lonsTre «CrieHnueckoe 3 Ucnonuenue 31107108,
MIPOCTPaHCTBOY», «HeTBepTas KOHTPOJIbHBIE
creHay». Urpsl Ha YIOPaKHEHUS
pacripenencHue ceos B
CIIEHMYECKOM MPOCTPAHCTBE.

10 | okTs0pB yaeOHoe 3anstue | [lonstue «CrieHnueckoe 3 Ucnonuenue 3110108,

POCTPAHCTBOY, «UeTBepTast

KOHTPOJIbHBIC




creHa». Urpel Ha
pacmpeneneHue ceds B
CLIEHMYECKOM MPOCTPAHCTBE.

yIpaKHEHHS

11 | okTs0pb yaebHoe 3aHsATHe | OCHOBBI aKTEPCKOTO Hcrnionaenue 3TI010B,
MactepcTBa. [lonsaTus: KOHTPOJIbHBIE
«4YyBCTBO IIApTHEPA», YIPa)KHEHUS
«4yBCTBO PUTMay,
«MY3bIKaJIbHOTO TaKTa».
12 | okTs0pB yuebHoe 3ausiTe | OCHOBBI aKTEPCKOTO Hcnonuenue 3T010B,
MactepcTBa. [lonsaTus: KOHTPOJIbHBIE
«4yBCTBO IIApTHEPaA», YIPaKHEHUS
«4yBCTBO PUTMay,
«MY3BIKaJIBHOTO TaKTa».
13 | okxT0pB yaebHoe 3aHsATHe | OCHOBBI aKTEPCKOTO Hcnonnenue 310108,
macrtepcrsa. [lonsarue KOHTPOJIbHBIE
«aKTEPCKOTo aHcamOIIsy. YIpaXXHEHUS
Nmnposuzanusi.
14 | oxTA0pB- yueOHOe 3aHsTHE | YIpaXHEHHUS Ha PUINUECKOE Hcnonnenue 310108,
HOA0pb CaMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
Wmnposuzanys. YIpaKHEHUS
15 | HOsODPD ydqeOHOe 3aHATHE | OTIOABI-MOHOJIOTH. DTIOJbI- Hcnonnenue 3T010B,
JUAJIOTH. KOHTPOJIbHBIE
YIpaXHEHUS
16 | HOSODPD yueOHoe 3ansiTHe | ['pynmoseble, MaccoBbIE Hcnonnenue 310108,
STIOJEL KOHTPOJIbHBIE
YIpaKHEHHS
17 | Hos10pB ydeOHoe 3aHsATHE | DTIOABI Ha BEpY B Hcnonnenue 310108,
npeiaraeMble KOHTPOJIbHBIE
00CTOSTENBCTBA. yIpaKHEHHS
18 | HOSIOPH yaeOHoe 3aHsATHe | Pabota ¢ pekBu3UTOM, Hcnonuenue 3110108,
oyradopueii. KOHTPOJIbHBIC
[IpucnocoGeHne K KOCTIOMY. YIpaKHEHHS
19 | HOs1I0PH ydeOHoe 3aHATHE | DTIOABI Ha MaMATh Hcnonuenue 3T010B,
¢$u3nUeCcKuX ACHCTBHH. KOHTPOJIbHBIE
YIpaKHEHHS
20 | HOSODPD yuebHoe 3aHsTHe | TBOpYECKHE MOKa3bI. Hcnonnenue 3110408,
KOHTPOJIbHBIE
YHpaXHEHHS
21 | HOsSIOpB Cuenuueckas Bepa. Hcnonaenue 3TI000B,

y4eOHOe 3aHSITHE

CueHnngeckoe caMO41yBCTBHE.
[Ipupoaa crieHn4ecKux

KOHTPOJIbHBIE
YIpaKHEHHS




NepeKUBaHuUi.

22 | HOSOPD- yuebHoe 3ansite | CreHndeckas Bepa. Hcnonuenue 3T010B,
nexalpb CueHnyeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIC
[Ipupona crieHnIecKuX YHpaXHEHHS
MEepPEKUBAHUN.
23 | mexaOpb yaebHoe 3ausTie | CrieHmdeckas Bepa. Hcrnionaenue 3TI010B,
CueHnyeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIC
TpeHuHru. YIPaKHEHUS
24 | nexabpb yuebHoe 3ansite | CreHndeckas Bepa. Hcnonnenue 3T010B,
CueHndeckoe caMO4YyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
TpeHuHrH. yIpa>KHEHUS
25 | nexabpn yaeOHoe 3ansTHe | CrieHnmdeckas Bepa. Hcnonmuenne 3Ti010B,
CueHnyeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIC
TpeHunru. YIpaKHEHUs!
26 | mexaOpb yuebHoe 3ansaTue | CrieHMuYecKkas Bepa. Hcnonnenue 3T0/10B,
CueHndeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
Tpenunru. YIpaXHEHUS
27 | nexabpn yaeOHoe 3ansTHe | CrieHnmdeckas Bepa. Hcnonmuenne 3Ti070B,
CueHndeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
OTIONBI. YIpaXXHEHUS
28 | nexabpn yaeOHoe 3ansTHe | CrieHnmdeckas Bepa. Hcnonmuenne 3Ti0A0B,
CueHnyeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIC
OTI0BI. YHpaXHEHHS
29 | mexalOpb yueOHoe 3auatue | CrieHu4eckas Bepa. Hcnonaenne 3T0/10B,
CueHndeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIE
OTIONBI. YIpaXHEHHS
30 | nexabpn yaeOHoe 3ansTiHe | CrieHnuecKkas Bepa. Hcmonmaenue 310008,
CueHnyeckoe caMOYyBCTBHE. KOHTPOJIbHBIC
OTI0BI. YHpaXHEHHS
31 | mexabpn yueOHoe 3auatue | ClieHH4ecKoe BHUMAaHUE, Hcnonaenne 3T0/10B,
TTOHSITHE. KOHTPOJIbHBIE
YIPaXHEHUS
32 | aHBapb yuebHoe 3ansiTe | CreHnyeckoe BHUMaHHE. Hcnonnenue 3T010B,
‘YMeHue KOHIIEHTPUPOBATh, KOHTPOJIbHBIE
pacrpenensiTh 1 NepeKIoYaTh yIpaKHEHHS
BHUMAaHHUE.
33 | auBaph IIPAKTUKYM Buumanue BHyTpeHHEE U Hcnonuenue 310108,

BHCIIHEC.

KOHTPOJIbHBIE
YIPaKHEHHUSI




34 | saHBapb yuebHoe 3ansiTHe | HempepwiBHas TUHUSA Hcnonnenue 3110408,

BHUMAaHUS. KOHTPOJIbHBIE
yIpaXHEHUS

35 | saBaph MPAKTHKYM Tpenunr (yaepxuBaHue Hcrnionaenue 3TI010B,
00BbeKTa BHUMAaHUS, KOHTPOJIbHBIE
NPUTSTUBAHKE €To K cele, YIPa)KHEHUS
YCTpEMIIEHUE K HEMY,
MPOHUKHOBEHHUE B HETO).

36 | sHBapb yuebHoe 3ansiTie | TpeHuHr (yAep:kuBaHHE Hcnonnenue 3110408,
00BbeKTa BHUMAaHUS, KOHTPOJIbHBIE
IPUTSTUBaHKE €To K cele, YIPaKHEHUS
YCTpEMIIEHUE K HEMY,
MIPOHUKHOBEHHE B HETO).

37 | sHBapb MIPaKTUKYM Tpenunr (yaepxuBaHue Hcnonnenue 310108,
00BbEeKTa BHUMAaHUS, KOHTPOJIbHBIE
NpUTSTUBaHKE €To K cebe, YIpaXXHEHUS
yCTpeMIIEHHE K HEMY,
MIPOHUKHOBEHHE B HETO).

38 | depann MPAKTUKYM [Moouepennas cMeHa 0OBEKTOB Ucnonuenue 3110408,
BHUMaHUS (IIPOCTOH, KOHTPOJIbHBIE
BUJUMBIH, 3BYK, YeJIOBeUeCKast YIpaXXHEHUS
pedb U T.11.).

39 | despaib yueOHoe 3auatue | [loodepennas cMeHa 0OBEKTOB Hcnonaenne 3T0/10B,
BHUMAaHUS (npocTtoi, KOHTPOJIbHBIE
BUJUMBIH, 3BYK, YeJIOBEUECKas YIpaXXHEHUS
pedb U T.1.).

40 | despaib MPaKTUKYM [Mooyepeanas cMeHa 0OBEKTOB Hcnonuenue 3110108,
BHUMAaHUS (TIPOCTOIH, KOHTPOJIbHBIE
BUAMMBIH, 3BYK, UEIIOBEUECKas YIpaKHEHHS
pedb U T.1.).

41 | despans IIPaKTUKYM OMoOIMOHAaNbHAs MaMATh — Hcnonnenue 3110408,
OCHOBA CIIEHUYECKOTO KOHTPOJIbHBIE
HCKYCCTBA. YIpaKHEHHS

42 | ¢espanb MIPaKTUKYM OMOIMOHaTbHAS TAMSITh — Hcnonuenue 3T010B,
OCHOBA CIIEHHYECKOTO KOHTPOJIbHBIE
HCKYCCTBA. YHpaXHEHHS

43 | despanb yaeOHoe 3aHsATHE | YTpaKHEHUs Ha Ucnonuenue 3110108,
SMOILIMOHATBEHYIO MaMsTh, KOHTPOJIbHBIE
ynpaxHeans «OnpaBaaHue», YHpaXHEHHS
«JIrobumBIit Tepoii».

44 | despanb yueOHOe 3aHsATHE | YIpaKHEHHUS Ha Hcnonnenue 3110408,

SMOLUMOHAJIIBHYIO naMATh,

KOHTPOJIbHBIC




ynpaxHerus «OmnpaBaaHuey,
«JIroOUMBIH TEpPOii».

yIpaKHEHHS

45 | ¢espanp yueOHoe 3aHsiTHe | TpeHHHT Ha «IPOOYKICHHUE) Hcnonnenue 3110408,
SMOLIMOHATFHON TTAMSITH. KOHTPOJIbHBIE

yOpaKHEHUS

46 | mapt MPAKTHKYM TpeHuHT Ha «ITPOOYKIACHUE) Hcrnionaenue 3TI010B,
SMOLIMOHATILHON MaMSTH. KOHTPOJIbHEIE

YHpaXHEHHS

47 | mapt MPaKTUKYM YpaxHeHus, BBIXOASIINE W3 Hcnonuenue 3110408,
YYBCTBEHHOI'O COCTOAHUA KOHTPOJBHBIC
(Bovcnpmm;{) OT DJMOIHWH K yTIpasKHEHHs
JIEHCTBHIO.

48 | mapt MPaKTUKYM VrpaxHeHus, BBHIXOIAIINEC U3 Ucnonuenue 3110408,
YYBCTBECHHOI'O COCTOAHUSA KOHTPOJIbHBIE
(Bcicnpmm;{) OT HMOIHUH K YIIpasKHEHNs
JIEHCTBHIO.

49 | mapt MIPaKTUKYM OTIO/1BI Ha Y3HaBaHMUE. Hcnonnenue 3T010B,
KnyOnbie 4achl KOHTPOJIBHBIC

YIPaKHEHUS
(mpa3nHOBaHUE § MapTa).
50 | mapr MPaKTUKYM OTIOABI HA Y3HABAHUE. Hcnonuenue 310108,
KOHTPOJIbHBIE
YIPaKHEHUS

51 MapT yaeOHoe 3ansaTHe | CrieHmueckas cBoOoa. Hcmonmaenue 310008,
OCHOBHO# 3aKOH MJIACTUKH — KOHTPOJILHEIE
MYCKYJIbHasi CBOOO THAsL. YHpaXHEHHS
TpeHuHT Ha pacKpenolEeHHE.

52 | mapr MPAKTUKYM Cuennyeckast cB00O1a. Hcmonmaenune 3TI000B,
OCHOBHO¥ 3aKOH MJIACTUKH — KOHTPOJIbHEIE
MYCKYJIbHasi CBOOO THAsL. YHpaXHEHHS
TpeHuHT Ha pacKpemnolIeHHE.

53 | mapr yaeOHoe 3aHsaTHe | CB0OO/MA BHEIIHSS U Hcmnonmaenue 3TI000B,
BHYTpeHHsIs. VIrpel Ha KOHTPOJIbHEIE
nosepue «JIsmkm», «Cnenoiy, YIPaKHEHUS
«IToBOXBIPEY.

54 | maprt MPaKTUKYM [Tytu npeonosienus, Hcnonuenue 3Ti0/10B,
M30aBJICHUS OT «3KUMOBY. KOHTPOJIbHBIE
TpeHuHr Ha CHATHE YIPOKHEHHS
MYCKYJIBHOIO 3aKHMa U
0CBOOOXKICHHE.

55 | anpens yuebHoe 3ansitue | IlyTu npeononenus, Hcnonnenue 3110408,

n30aBIIEHUS OT «3aKHUMOBY.
TpeHuHr Ha CHATUE

KOHTPOJIbHBIE
YIPaKHEHHUS




MYCKYJIbHOTO 3a)XUMa U

0CBOOOXK/ICHHE.
56 | anpenb MPaKTUKYM TpeHuHr Ha COOTHOIICHNE Ucnonnenue 31107108,
CHUJTBI J)KE€CTa U MYCKYJIBHOTO KOHTPOJIbHBIE
HaIpPsHKCHUS. YIPaKHCHUS
57 | ampens ydeOHoe 3aHsATHe | TpeHWHT Ha COOTHOIICHHE Hcnonuenue 3Ti010B,
CHJIBI ECTa U MYCKYJIBHOTO KOHTPOJIbHEIE
HaANPSDKEHUS. YHpaXHEHHS
58 | ampens MPaKTUKYM TpeHuHr Ha COOTHOIICHUE Ucnonnenue 31107108,
CHUJTBI J)KE€CTa U MYCKYJIHHOTO KOHTPOJIbHBIE
HanpsokeHus. CleHnyeckas yOpaKHEHUS
Bepa. [lonstue Tepmuna
«cIIeHnYecKas» (TBopUecKas
BEpa»).
59 | anpens yueOHoe 3aHsiTHe | TpeHMHI Ha COOTHOILCHHE Hcnonuenue 310108,
CHUJIBI KECTa U MYCKYJIBHOTO KOHTPOJIbHEIE
HanpspkeHus. CrieHndeckas YIpaXHEHHS
Bepa. [lonsarue Tepmuna
«crieHrn4deckas (TBOpUecKast
BEpay).
60 | anpens yueOHoe 3aHATHe | TpEeHUHT Ha COOTHOIICHHE Hcnonuenue 3T0/10B,
CHUJTBI J)KE€CTa U MYCKYJIHHOTO KOHTPOJIbHBIE
HamnpspkeHus. ClieHn4decKas YIPaKHCHHUS
Bepa. [lonsTre TepmuHa
«crieHrnYecKas (TBOpUeCcKast
BEpay).
61 | anpens MPaKTUKYM UreHue 1 00CykKICHUE MTbECHI. Hcnonuenue 3110108,
KOHTPOJILHEIE
YHpaXHEHHS
62 | anpens MPaKTUKYM Pacnpenenenue poneit. Hcnonuenue 3110108,
KOHTPOJIbHBIE
YIPaKHEHUS
63 | anpenb ydeOHoe 3aHsATHEe | PermeTuius oTAenbHBIX CIIeH. Ucnonuenue 31107108,
KOHTPOJILHEIE
yHpaXHCHUS
64 | mait MPaKTUKYM OTIOABI, UMIIPOBH3AITHSL. Hcmonmaenune 3T00B,
KOHTPOJIbHBIE
YIPOKHEHHS
65 | mai ydeOHoe 3aHsTHe | PaboTa Haj TekcTOM poiu. Hcnonaenue 3TI000B,

KOHTPOJIbHBIE
YIpaKHEHHS




66

Maii

y4eOHOe 3aHATHE

Pabota Ham TekcTOM pOIH.

Hcnonnenue 3TI000B,
KOHTPOJILHEIE
yOpaKHEHUS

67

Man

IIPaKTUKyM

Pabora Ham oO6pazom.

Hcmonmaenue 3T000B,
KOHTPOJIbHEIE
YHpaXHEHHS

68

Man

y4eOHOe 3aHATHE

Penerunus ¢ Mmy3bikoi,

KOCTIOMaMM U ICKOPAIUsIMM.

Hcnonsenue 3T0A0B,
KOHTPOJIbHbIE
YIOpaKHEHUS

69

Man

IIPaKTUKYM

CBomiHAsT pETICTHITHS.

Hcmonmaenue 3T000B,
KOHTPOJIbHEIE
yOpaKHEHUS

70

Man

yueOHOE 3aHATHE

HcmonaeHue 3T0A0B,
KOHTPOJILHBIC
YIPaKHEHUS

71

Man

ydeOHOe 3aHsATHE

[Iporon cnekrakJsi.

Hcmonmaenue 310008,
KOHTPOJIbHBIE
YIpaKHEHUS

72

Man

OTtkpsITOE
3aHATHE.

IToka3 criekTakis.

CamoaHanms,
KOJIJICKTUBHBIN aHaAJIN3
paboThIL, OT3EIB.

Bcero
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