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ДООП «Игра Го. Основы» 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Общее 

кол-во 

часов 

Из них: Формы 

аттестации 

/ контроля 
теория практика 

1. Вводное занятие. Инструктаж 

по технике безопасности 

2 2   

2. Правила игры Го    
Опрос, 

решение 

задач 

2.1 Основные правила игры Го 14 7 7 

2.2 Жизнь и смерть групп 4 2 2 

2.3 Ведение и завершение партии 10 5 5 

3. Техника игры Го. Доска 13х13    
Опрос, 

решение 

задач 

3.1 Базовая техника игры 18 9 9 

3.2 Игра на доске 13х13, 

особенности 

4 2 2 

3.3 Жизнь и смерть групп 10 5 5 

4. Техника игры Го. Доска 19х19    
Опрос, 

решение 

задач 

4.1 Приёмы захвата камней 14 7 7 

4.2 Игра на доске 19х19, 

особенности 

10 5 5 

4.3 Жизнь и смерть групп 8 4 4 

4.4 Сэмэай — борьба групп 4 2 2 

4.5 Завершение партии 4 2 2 

5. Познавательная часть    Беседа, 

опрос 

 
5.1 История игры Го 4 4  

5.2 Учебно-познавательные 

фильмы 

28 14 14 

6. Задачи на повторение 4  4 Опрос, 

решение 

задач 

7. Соревнования, турниры 4  4 Итоги 

турнира 

8. Аттестация 2  2 Тест, 

решение 

задач 

 Всего часов: 144 70 74  
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Общее 

кол-во 

часов 

Из них: Формы 

аттестации 

/ контроля теория практика 

1. Вводное занятие. Инструктаж 

по технике безопасности 

2 2  Беседа, 

опрос 

2. Начало партии    
Опрос, 

решение 

задач 

2.1 Угловые точки, повторение 2 1 1 

2.2 Развитие от одного камня, 

повторение 

2  2 

2.3 Атака и защита угла 6 3 3 

2.4 Большие ходы в начале партии 4 2 2 

2.5 База группы 2 1 1 

3. Повторение технических 

приёмов 

   
Опрос, 

решение 

задач 
3.1 Жизнь и смерть групп 6 2 4 

3.2 Соединение и разрезание 8 2 6 

3.3 Приёмы захвата камней 16 8 8 

4. Техника середины игры     
Опрос, 

решение 

задач 

4.1 Комбинация цукэ – ханэ – ноби 4 2 2 

4.2 Дзёсэки (розыгрыш углов)  12 6 6 

4.3 Тактика и стратегия игры 12 6 6 

4.4 Хорошие и плохие формы 10 4 6 

4.5 Жизнь и смерть групп 12 4 8 

4.6 Сэмэай — борьба групп 8 3 5 

4.7 Ко-борьба и ко-угрозы 6 2 4 

4.8 Завершающая стадия игры 6 2 4 

5. Познавательная часть    Беседа, 

опрос 5.1 История игры Го 6 6  

5.2 Учебно-познавательные 

фильмы 

6 3 3 

6. Задачи на повторение 6  6 Решение 

задач 

7. Соревнования, турниры 4  4 Итоги 

турнира 

8 Конкурсы решения задач 2  2 Решение 

задач 

9 Аттестация 2  2 Тест, 

решение 

задач 

 Всего часов: 144 59 85  
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 3 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Общее 

кол-во 

часов 

Из них: Формы 

аттестации 

/ контроля теория практика 

1. Вводное занятие. Инструктаж 

по технике безопасности 

2 2  Беседа, 

опрос 

2. Начало партии    
Опрос, 

решение 

задач 

2.1 Большие ходы в начале партии, 

повторение 

2 1 1 

2.2 Фусэки 4 2 2 

3. Техника середины игры     
Опрос, 

решение 

задач 

3.1 Хорошие и плохие формы 12 6 6 

3.2 Развитие групп 4 2 2 

3.3 Метод оценки позиции 6 2 4 

3.4 Атака и защита 8 4 4 

3.5 Хасами 8 4 4 

3.6 Дзёсэки (розыгрыш углов)  12 6 6 

3.7 Тактика середины игры 6 2 4 

3.8 Большие территориальные 

образования 

6 3 3 

3.9 Жизнь и смерть групп 10 5 5 

3.10 Сэмэай — борьба групп 12 6 6 

3.11 Ко-борьба и ко-угрозы 6 3 3 

4. Завершающая стадия игры  12 6 6 
Опрос, 

решение 

задач 

5. Познавательная часть    Беседа, 

опрос 5.1 История игры Го 2 2  

5.2 Учебно-познавательные 

фильмы 

8 4 4 

5.3 Партии профессиональных 

игроков 

8 4 4 

6. Задачи на повторение 6  6 Решение 

задач 

7. Соревнования, турниры 6  6 Итоги 

турнира 

9 Аттестация 4  4 Тест, 

решение 

задач 

 Всего часов: 144 64 80  
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