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Пояснительная записка.

Рабочая программа разработана на основе дополнительной
общеобразовательной общеразвивающей программы «Ступень к
успеху».

В 2025 учебном году программа «Ступень к успеху»
реализуется в группе 1 -го года обучения, сформирована 1 группа №
1.

КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ГРАФИК

Год обучения – 1 группа 1 Педагог – Павлова А.В.

№
п/п

Месяц Форма
занятий

Тема занятия Кол-во
часов

Форма контроля

1 январь Беседа,
практическое
занятие

Вводное занятие.
Инструктаж по ТБ
Упражнения на
координацию слуха и
голоса 1

2

Опрос,
практическая работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения

2 январь Практическое
занятие

Упражнения на
координацию слуха и
голоса 2-3 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения

3 январь Практическое
занятие

Упражнения на
координацию слуха и
голоса 4-5 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения

4 январь Практическое
занятие

Упражнения на
координацию слуха и
голоса 6-7 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения

5
январь/
февраль

Практическое
занятие

Упражнения на
координацию слуха и
голоса 8-9 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения

6 февраль Беседа,
практическое
занятие

Понятие унисона, пение в
унисон 1-2

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,
фронтальный опрос

7 февраль Беседа,
практическое

Понятие унисона, пение в
унисон.3-4 2 Практическая

работа, контрольные



занятие упражнения,
прослушивание

8 февраль Практическое
занятие

Понятие унисона, пение в
унисон.5-6 2

Практическая
работа, контрольные
упражнения,
прослушивание

9 февраль Практическое
занятие

Понятие унисона, пение в
унисон.7-8 2

Практическая
работа, контрольные
упражнения,
прослушивание

10 февраль Практическое
занятие

Понятие унисона, пение в
унисон. 9-10 2

Практическая
работа, контрольные
упражнения,
прослушивание

11 февраль Практическое
занятие, беседа

Знакомство с
диафрагмальным
дыханием, певческой
позицией 1-2

2

Практическая
работа, контрольные
упражнения,
прослушивание,
фронтальный опрос

12 февраль Практическое
занятие, беседа

Овладение певческими
навыками. Работа над
голосоведением. 1-2 2

Фронтальный опрос,
практическая работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

13 февраль/
март

Практическое
занятие, беседа

Овладение певческими
навыками. Работа над
голосоведением. 3-4 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

14 март Практическое
занятие

Овладение певческими
навыками. Работа над
голосоведением. 5-6 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

15 март Практическое
занятие

Овладение певческими
навыками. Работа над
голосоведением. 7-8 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

16 март Практическое
занятие

Овладение певческими
навыками. Работа над
голосоведением. 9-10 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

17 март Практическое
занятие, беседа

Упражнения на развитие
певческих навыков 1-2

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

18 март Практическое
занятие

Упражнения на развитие
певческих навыков 3-4 2 Практическая

работа,



прослушивание,
контрольные
упражнения,

19 март Практическое
занятие

Упражнения на развитие
певческих навыков 5-6

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

20 март Практическое
занятие

Упражнения на развитие
певческих навыков 7-8

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

21 Март/апрель Практическое
занятие

Упражнения на развитие
певческих навыков 9-10

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

22 апрель Практическое
занятие

Упражнения на развитие
певческих навыков 11-12

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

23 апрель Практическое
занятие

Упражнения на развитие
певческих навыков 13-14

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

24 апрель Практическое
занятие

Упражнения на развитие
певческих навыков 15-16

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

25 апрель Практическое
занятие

Упражнения на развитие
певческих навыков 17-18

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

26 апрель Практическое
занятие

Работа с вокальным
произведением 1-2

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

27 апрель Практическое
занятие

Работа с вокальным
произведением 3-4

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

28 апрель Практическое
занятие, беседа,
тематическая
дискуссия

Работа с вокальным
произведением 5-6

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

29 апрель Практическое Работа с вокальным 2 Практическая



занятие, беседа произведением 7-8 работа,
прослушивание,

30 апрель Практическое
занятие, беседа

Работа с вокальным
произведением 9-10

2

Практическая
работа,
прослушивание,

31 май Практическое
занятие, беседа,
игры

Упражнения и
музыкальные игры на
развитие чувства ритма 1-2 2

практическая работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

32 май Практическое
занятие, беседа,
игры

Упражнения и
музыкальные игры на
развитие чувства ритма 3-4 2

практическая работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

33 май Практическое
занятие, беседа,
игры

Упражнения и
музыкальные игры на
развитие чувства ритма 5-6 2

практическая работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

34 май Практическое
занятие, беседа,
игра

Упражнения и
музыкальные игры на
развитие чувства ритма 7-8 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

35 май Практическое
занятие, беседа,
игра

Упражнения и
музыкальные игры на
развитие чувства ритма 9-
10 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

36 май Практическое
занятие, игра

Упражнения и
музыкальные игры на
развитие чувства ритма
11-12

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

37 май\
июнь

Практическое
занятие, игра

Упражнения и
музыкальные игры на
развитие чувства ритма
13-14

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

38 июнь Практическое
занятие, игра

Упражнения и
музыкальные игры на
развитие чувства ритма 15-
16

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,



39 июнь Практическое
занятие, беседа

Виды резонаторов 1-2

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

40 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие резонаторов 1-2

2

Практическая
работа, фронтальный
опрос,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

41 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие резонаторов 3-4

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

42 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие резонаторов 5-6

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

43 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие резонаторов 7-8

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

44 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие резонаторов 9-10

2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

45 июнь Практическое
занятие, беседа,
тематическая
дискуссия

Значение дикции и
артикуляции в исполнении
вокального произведения 1-
2

2

Фронтальный опрос

46 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие дикции и
артикуляции 1-2 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

47 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие дикции и
артикуляции 3-4

2
Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные



упражнения,

48 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие дикции и
артикуляции 5-6 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

49 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие дикции и
артикуляции 7-8 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

50 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие дикции и
артикуляции 9-10 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

51 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
развитие дикции и
артикуляции 11-12 2

Практическая
работа,
прослушивание,
контрольные
упражнения,

52 июнь Практическое
занятие, беседа

Элементы сценического
движения 1-2 2 Практическая

работа, просмотр
53 июнь Практическое

занятие, беседа
Элементы сценического
движения 3-4 2 Практическая

работа, просмотр
54 июнь Практическое

занятие, беседа
Элементы сценического
движения 5-6 2 Практическая

работа, просмотр
55 июнь Практическое

занятие, беседа
Элементы сценического
движения
7-8

2
Практическая
работа, просмотр

56 июнь Практическое
занятие, беседа

Элементы сценического
движения 9-10 2 Практическая

работа, просмотр
57 июнь Практическое

занятие
Комплекс упражнений на
формирование
пластической
выразительности вокалиста
1-2

2

Практическая
работа, просмотр

58 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
формирование
пластической
выразительности вокалиста
3-4

2

Практическая
работа, просмотр

59 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
формирование
пластической
выразительности вокалиста
5-6

2

Практическая
работа, просмотр



60 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
формирование
пластической
выразительности вокалиста
7-8

2

Практическая
работа, просмотр

61 июнь Практическое
занятие

Комплекс упражнений на
формирование
пластической
выразительности вокалиста
9-10

2

Практическая
работа, просмотр

62 июнь Практическое
занятие,
репетиция

Подготовка и репетиции
концертных номеров 1-2 2

Практическая
работа, просмотр,
прослушивание,

63 июнь Практическое
занятие,
репетиция

Подготовка и репетиции
концертных номеров 3-4 2

Практическая
работа, просмотр,
прослушивание,

64 июнь Практическое
занятие,
репетиция

Подготовка и репетиции
концертных номеров 5-6 2

Практическая
работа, просмотр,
прослушивание,

65 июнь Практическое
занятие,
репетиция

Подготовка и репетиции
концертных номеров 7-8 2

Практическая
работа, просмотр,
прослушивание,

66 июнь Практическое
занятие,
репетиция

Подготовка и репетиции
концертных номеров 9-10 2

Практическая
работа, просмотр,
прослушивание,

67 июнь Практическое
занятие,
репетиция

Подготовка и репетиции
концертных номеров 11-12 2

Практическая
работа, просмотр,
прослушивание,

68 июнь Практическое
занятие,
репетиция

Подготовка и репетиции
концертных номеров 13-14 2

Практическая
работа, просмотр,
прослушивание,

69 июнь Практическое
занятие,
репетиция

Подготовка и репетиции
концертных номеров 15-16 2

Практическая
работа, просмотр,
прослушивание,

70 июнь Практическое
занятие,
репетиция

Подготовка и репетиции
концертных номеров 17-18 2

Практическая
работа, просмотр,
прослушивание,

71 июнь Практическое
занятие,
репетиция

Подготовка и репетиции
концертных номеров 19-20 2

Практическая
работа, просмотр,
прослушивание,

72 июнь Концерт Концертное выступление.
1-2 2 Концерт

Всего часов: 144
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